
Prävention am Labenwolf Gymnasium ab Schuljahr 2023/2024 
 

Jgst. Projekt Umfang Zeit Anbieter Ansprechpartner 
intern 

Elternabend 

5 Trau dich! –  
Prävention sexualisierter Gewalt 

2-4 Std. 
 

im Rahmen 
von NuT 

Schulsozialpädagogik 
Mittelfranken 

Fr. Hacker 

Dr. Cura/Liebing/ 
Büche 

 

5 Alltagskompetenzen: 
 
 

Tag 1) Gesunde Ernährung 
Tag 2) Ernährung und 
Verbraucherverhalten (Exkursion) 
Tag 3) Gesundheit und soz. 
Miteinander (Teamtraining im Park) 
Tag 4) Ernährung und Bewegung 
Tag 5) Medienpädagogische 
Schulung 

5 Tage 2 Blöcke 
 
 
Herbst 
Frühjahr 
 
Herbst 
 
Verschieden 
Herbst 

Teamtraining (wechselnde 
Anbieter)  

 
Erzieher/Fachschaft NuT 
Bauernhof  
 
Externe Anbieter 
 
Fachschaft Sport 
Fr. Nicole Bolsinger (JaS) 

Fritzsching/Nega-
Germa 

 
Nega-Germa/NuT 
Geographie-Lehrer 
 
Nega-Germa 
 
Herrler 
Nega-Germa 

Klassenelternabend 

6 Gewaltprävention Polizei 3 Std. um Halbjahr Polizei Kotva  

7 Der Klang meines Körpers – 
Prävention Essstörungen 
(Workshop + Ausstellung) 

2 x 2 Std.  April/Juni Gesundheitsamt/ 
Fachberatung Essstörungen 

Fr. List 

FS Reli/Ethik 
Müller, Ruppert 

ja 

7 Selfies, Sexting, Selbstdarstellung 2 Std. im Deutsch-
unterricht 

Schulsozialpädagogik 
Mittelfranken 

Fr. Hacker 

FS Deutsch 
Thias/Eichenmüller 

 

7 Chancen/Risiken digit. 
Kommunikation 

5 Std. im NuT-
Unterricht 

NuT-Lehrkräfte FS It 
Bergmann 

 

7 Islamprojekt 1 Tag Exkursions-
tag? 

Medina e.V.  Dürsch  

8 Gegensteuern/Motivationsseminar 
(für gefährdete Schüler:innen) 

2,5 Tage März – Ende 
des 

Schuljahres 

Kooperation mit EBZ 
Pappenheim 

Nega-Germa  ja 

8 Verkehrserziehung  2 Std. wird 
vorgegeben 

Polizei Ruppert  

8 Sucht und Suchtgefahren 
REBOUND-Lebenskompetenz 

3 Tage 
 

Februar/ 
März 

 Leibel, Müller, 
Obermeier, Sölch 

 



8 Drogenprävention – 
aus Sicht eines ehem. Betroffenen 

2 Std.  Juni/Juli im 
Biologieunte

rricht 

Hr. Duschek  FS Biologie  

9 Verrückt, na und! – 
Prävention psychischer Störungen 

1 Tag 
vorzugsw. 

Di wg. Kunst 

2. Halbjahr 
Exkursions-

tag? 

Gesundheitsamt 
Hr. Moritz Ott 

Fachschaft Kunst 
 

ja 

9 Prävention Antisemitismus:  Projekt 
„Jüdisches Leben und Religion“ 

2 Tage Projekttage Jüdisches Museum Fürth Blusch/Irrgang  

9 Prävention sexuell übertragbare 
Infektionen 

2 Std. 1. HJ Aidsstiftung / 
Gesundheitsamt 

Büche Info beim 
Klassenelternabend 

10 Gender (LGBTIQ @ school) 2 Std.  ?? 
 

Schulsozialpädagogik 
Mittelfranken 

Fr. Hacker 

Büche, Kienreich, 
Liebing, Valten 

 

 

11 Stärkung der psychosozialen 
Kompetenz 

1 Tag   Demmel, Müller 
 

 

11 Chancen/Risiken des Internets ca. 2 Std. Im 
Informatik-
Unterricht 

Informatik-Lehrkräfte FS It 
BEG 

 

 
Auf Anfrage bzw. je nach Bedarf: 
 
- Stärkung von Gemeinschaft und Empathiefähigkeit (Rehm/Nega-Germa) 
 
- Soziales Miteinander (Stärkung der Klassengemeinschaft) (Müller) 
 
- Q11: 90-minütige Workshops zu den Themen: Fit für die Prüfung, Wie lerne ich effektiv? und Zeitmanagement durch Schulpsychologie IPSN 
 
Stand: 09/2023 


